SimpleGym

DUBRAVCICKA

PREVADZKOVY PORIADOK

ClL 1
Identifikaéné udaje prevadzkovatela

Nazov prevadzky: SimpleGym - Dubravcicka
Artshine, s.r.o.

Hrachova 16372/75
821 05 Bratislava

Dubravcicka 1/A
841 02 Dubravka

50693212
2120473751

Obchodné meno:
Sidlo:

Adresa prevadzky:
ICO:
DIC:

Andrej Selestiak
+421 911 625 657
info@simplegym.sk

Zodpovedna osoba:
Tel.:
E-mail:

Zapisany v Obchodnom registri Mestského sudu
Bratislava lll, Vlozka Cislo: 118246/B

(dalej v texte ako ,,Prevadzkovatel” v prisluSnom
gramatickom tvare)

CL 1
Pravidla pre vstup do posilnovne

1. Posilfloviiu mézu vyuzivat iba osoby starSie
ako 18 rokov, ktoré sa vopred zaregistrovali
u Prevadzkovatela prostrednictvom aplikacie
Gymify a oboznamili sa s prevadzkovym
poriadkom. Registrovany ¢len ma pravo vziat
so sebou maximalne dve dalSie osoby, ktoré
sa pri registracii tiez musia oboznamit s tymto
poriadkom.

2. Vstup do posilfiovne je samoobsluzny
prostrednictvom elektronického vstupu.

1.

CL.m
Prevadzkoveé a bezpecnostné pravidla

VsSetci navstevnici posilnovne su povinni
udrziavat’ poriadok a Cistotu a spravat sa tak,
aby nedoslo k strate, poskodeniu alebo zni¢eniu
zariadenia a vybavenia posilfiovne.

. V posilfiovni je prisne zakazané spdsobovat’

nadmerny hluk a otrasy, najma pustanim alebo
hadzanim ¢Ciniek a kotu€ov na zem, dupanim,
hadzanim medicinbalov a podobnych predmetov
0 zem alebo steny, ako aj krikom, hlasnym
rozpravanim ¢i prehravanim hlasnej hudby.
Navstevnici su povinni spravat sa ohladuplne

a manipulovat' s vybavenim ticho, aby nerusili
ostatnych a neposkodzovali zariadenie.

. Vstup do posilfiovne je povoleny iba

v Sportovom obleceni a Cistej Sportovej obuvi,
ktora neposkodi posilfiovacie stroje a povrch
podlahy. Navstevnik je povinny sa prezut hned
za vstupnymi dverami a prezliect sa v Satni.

. PoCas cviCenia je nutné pouzivat vliastny uterak

a dodrziavat vSeobecné zasady hygieny.

V pripade, zZe si navstevnik zabudne uterak,
mdze vyuzit zasobu uterakov, ktora je

k dispozicii v priestoroch posilfiovne. Na pouzity
uterak je urCena Specialna nadoba, aby sa
zabranilo jeho kontaktu s Cistou bielizfou.

Cisté uteraky su prané, susené a zehlené interne
a dorucené do zariadenia zabalené.

. Prevadzkovatel posiliovne nezodpoveda

za Skodu na veciach prinesenych navstevnikom
do priestorov posilfiovne.

. V pripade sposobenia akejkolvek Skody

v posilhovni je navstevnik povinny uhradit Skodu
v plnej vyske.



. Navstevnik posilhovne vyuZziva zariadenie

a vybavenie posilfiovne na vlastné riziko

a vlastnu zodpovednost. Pred pouzitim je
navstevnik povinny skontrolovat, i zariadenie
alebo vybavenie nevykazuje zavady braniace
bezpecnému pouzivaniu, a €i nejavi ziadne
znamKky nadmerného opotrebovania.

. Akékolvek Skody na zariadeni a vybaveni

posilfiovne alebo ich nadmerné opotrebovanie Ci
akékolvek nestandardné fungovanie zariadenia
su navstevnici povinni bezodkladne nahlasit
Prevadzkovatelovi. Pouzivanie takéhoto
zariadenia alebo vybavenia je az do odstranenia
zavad prisne zakazané.

. Po ukonceni cvicenia je navstevnik povinny

uviest naradie a stroje spat do pévodnej
polohy a na svoje miesto. Akékolvek Upravy

a presuvanie stojanov, strojov alebo ostatného
vybavenia posilfiovne su zakazané.

10. Navstevnici posilfiovne su povinni spravat sa

11.

disciplinovane a s nalezitou opatrnostou tak,
aby neohrozovali svoje zdravie ani zdravie
ostatnych oséb v posilfiovni.

Navstevnik nesmie vstupit do posilfiovne

pod vplyvom alkoholu, omamnych alebo
psychotropnych latok a ani v pripade, ked’

mu jeho aktualny zdravotny stav neumoznuje
neobmedzené a bezrizikové vyuzZivanie
zariadeni posilfiovne. V pripade akychkolvek
pochybnosti o svojom aktualnom zdravotnom
stave je navstevnik povinny svoje cvicenie a
pouzivanie posilfiovne ukondit alebo ho vébec
nezacat.

12. V celom priestore posilfiovne (budovy) plati

prisny zakaz fajCenia, konzumacie potravin,
pouzivania otvoreného ohra a pozivania
alkoholickych napojov. Povolené su iba
nealkoholické napoje v plastovych obaloch.

13. Navstevnici vyuzivaju priestory iba na ucely, na

ktoré su urcené a dodrziavaju vSetky zasady
bezpecnosti, hygieny a poziarnej ochrany.

14. Pred odchodom z posilfiovne je navstevnik

povinny zavriet okna, zhasnut svetla a uistit sa,
ze vchodové dvere boli riadne zatvorené.

15. Navstevnik je povinny strikine dodrziavat

vyhradeny Cas (ktory si rezervoval)
a neprekracovat ho.

16. Pouzivanie magnézia (bieleho prasku na ruky)

je v priestoroch posilfiovne zakazané.

CLIV
Zaverecné ustanovenia

. Prevadzkovatel ma pravo priebezne kontrolovat

dodrziavanie pravidiel uvedenych v tomto
poriadku a prijimat potrebné opatrenia na ich
dodrziavanie.

. Nedodrziavanie poriadku méze mat za nasledok

vykazanie navstevnika z posilfiovne a odobratie
registracie bez nahrady.

. Pre potreby prvej pomoci je v priestoroch

posilfiovne lekarni¢ka, ktora je umiestnena v
priestoroch kupelne.

. VIhki mechanicku ocistu a dezinfekciu

povrchov, podlah a zariadeni zabezpecuje
prevadzkovatel minimalne raz denne. Pomécky
na upratovanie su oddelene uskladnené v skrini
v priestoroch Satni.



